Meniiplan vom 01.06.2026 - 07.06.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Bockwurst mit 12195258 Ruhrei mit 2:52.54.58 Kompott 12
01.06.26 Kartoffelsalat 1241252545758 Kartoffelpiiree 213525863
Dienstag, | salat-Vorspeise 52545861 Rote Beete Eintopf mit 4525860 GrieRbrej 515115258 Gotterspeise 2
02.06.26 Hackfleisch Pflaumenkompott 2 VanillesoBe 125258
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 | gebratenes Bauchfleisch mit & Chili sin Carne (vegetarisch) 2 rote Griitze 2
03.06.26 Salzkartoffeln mit Weillbrot 51511 Sahnehaube 5258
Bohnengemise und 5258
Bratenso@e 51,511,52,58,61

Donnerstag, | Tagessuppe 551152545860 Kartoffelpuffer mit 251511 Drillinge aus dem Ofen mit Krau- Sahnepudding 125258
04.06.26 Apfelmus 2 terschmand und buntem Salat 25258 FruchtsoRe 2
Freitag, | Tagessuppe 5151152545860 Backfisch mit 51511545561 Gemiise-Reis-Pfanne ¢ Schokopudding 5258
05.06.26 RemouladensoRe 1.2412525457,58 VanillesoBe 125258

Salatbeilage und 52545861
Salzkartoffeln
Samstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Mohreneintopf mit 26063 Gemiseauflauf 1212515115258 Joghurtspeise 125258
06.06.26 Fleischeinlage
Sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 Schweinegulasch mit 25151160 KartoffelkloRe Cremspeise 125258
07.06.26 Nudeln Rahmsauce 5258
Salatbeilage 52545861 Salatbeilage 52545861

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StiRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) ge-
schwefelt; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-

zeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/m-

g/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 08.06.2026 - 14.06.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Hackbraten mit 251511,52,54,58,61 vegetarischer Nudelauflauf Kompott 12
08.06.26 Kohlrabirahmgemiise und 255115258 1,51,511,52,58,60
Salzkartoffeln Schnittlauchsauce 2515115258
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545861 WeilRkohleintopf mit 2525860 Milchreis mit Zimt und Zucker 5258 Joghurtspeise 125258
09.06.26 . .
Fleischeinlage
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 Bratwurst mit 166061 vegetarische Bratwurst mit 5151154 Gotterspeise 12
10.06.26 Erbsen-Moéhren und 5258 Erbsen-Moéhren und 5258 Vanillesol3e 125258
Kartoffelpliree 213525863 Kartoffelplree 213525863
braune SofRe & braune SoRe &
Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 Nudeln mit 52511 Kartoffelspalten 2 Nusspudding 125258
11.06.26 Schinken-Sahnesof3e und Pfannengemiise 2 SchokosoRe 5258
1,2,16,51,511,52,58 helle SoRRe 2.51,511,52,58
gemischter Salat 2
Freitag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Seelachsfilet gebraten 25151155 Pellkartoffeln mit Cremspeise 125258
12.06.26 Pellkartoffeln mit Bohnensalat und 2
Bohnensalat 2 Krauterquark 25258
helle SoRRe 2515115258
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 Steckriibeneintopf mit 260 herzhafte Blatterteigschnecke mit | Zitronenpudding 125258
13.06.26 Fleischeinlage 1,12,51,511,52,58 Sahnehaube 5258
Sauce Hollandaise 52545860
Sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 Rinderbraten mit 606! Nudeln mit 51511 Vanillepudding 125258
14.06.26 Rotkohl 26 Tomatensauce 5258 ErdbeersolRe
Salzkartoffeln mit
Bratensoge 51,511,52,58,61

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit StiRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) ge-
schwefelt; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-
zeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/m-

g/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 15.06.2026 - 21.06.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert

Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Jagerballchen mit Nudel-Broccolipfanne 251511,52,54,58,60 Kompott 12
15.06.26 Salatbeilage 52545861

Salzkartoffeln
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545851 | Blumenkohl-Petersilieneintopf mit GrieBbrei 515115258 Erdbeerpudding 125258
16.06.26 Hackfleisch 12525860 Rhabarberkompott VanillesoRe 125258
Mittwoch, | Tagessuppe ststs2545860 | Gemiiseauflauf mit Hackfleisch Gemiseauflauf 1212515115258 Gotterspeise 12
17.06.26 1,2,12,51,511,52,58 Vanillesol3e 125258

Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 Pfannengyros mit 25258 Gemdsereis 2 Zitronenpudding 125258
18.06.26 Gemiisereis 2 Krauterquark 25258 FruchtsofRe 2
Krauterquark 25258 Salatbeilage 52545861
Freitag, Tagessuppe 5151152545860 | (jberbackenes Seelachsfilet mit Salzkartoffeln mit GrieRBpudding 1251,511,52,58
19.06.26 1,2,51,511,52,55,58,60 Rahmgemiise 251,511,52,58,60 FruchtsoRe 2
Rahmgemﬂse 2,51,511,52,58,60

Salzkartoffeln
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | Schnittbohneneintopf mit 26063 Gemiiseeintopf 2136063 Joghurtspeise 125258
20.06.26 Fleischeinlage
sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 | Rheinischer Sauerbraten mit 606t Rotkohl und 25258 Mousse 5258
21.06.26 Rotkohl und 25258 KartoffelkloRe

Kartoffelkl6Be helle SoRe 2515115258

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StiRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) ge-
schwefelt; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-
zeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/m-

g/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 22.06.2026 - 28.06.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Chili con Carne mit 2 Chili sin Carne (vegetarisch) 2 Kompott 22
22.06.26 WeiBbrot 551t WeiBbrot 51511
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545851 Lauch-Hackfleischeintopf Kaiserschmarrn mit 51511525458 Orangenpudding 125258
23.06.26 2,3,12,51,511,515,52,58,60 Rhabarberkompott FruchtsoRe 2
Mittwoch, | Tagessuppe 515115254580 | Kénigsberger Klopse mit 2515115258 | Ejer in SenfsoRe mit 2515115254581 Joghurtspeise 125258
24.06.26 rote Beetesalat 24 rote Beetesalat 24
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 Nudeln mit 51511 Nudeln mit 51511 Karamelpudding 5258
25.06.26 Krautertomatensauce mit Oliven Kase Sahne SoRe >2°# VanillesoRe 125258
2,15,51,511,52,58 Balkansalat 21363
Balkansalat 21363
Freitag, | Tagessuppe 5151152545860 Gabelrollmops mit 85561 Pellkartoffeln mit Obstsalat
26.06.26 Pellkartoffeln mit Krauterquark 25258
Krauterquark 25258
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | Champignon Barlaucheintopf & Gemiseeintopf 2136063 Joghurtspeise 125258
27.06.26
Sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 Bratwurst mit 166061 vegetarische Bratwurst mit 5151154 Schokopudding 5258
28.06.26 warmer Kartoffelsalat 124 warmer Kartoffelsalat 24 VanillesoRe 125258

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StiRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) ge-
schwefelt; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-

zeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/m-

g/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



